SQUIRTING
WARM UP



Ciao qui e Gio,
E voglio farti i miei complimenti per aver scaricato questo
Report Gratuito, in cui muoveremo insieme i primi passi

nell’'insegnarti come far squirtare la tua donna praticamente
a comando, anche se oggi ti sembra impossibile.

E se oggi ti sembra impossibile, non preoccuparti, sei in buona
compagnia.

Infatti il 99% degli uomini (almeno) ritengono che questo sia
impossibile.

Ma si sbagliano!

Semplicemente basano questa credenza sul fatto che loro non
sanno come far avvenire tecnicamente lo squirting.

E quindi, in un certo senso, hanno ragione: PER LORO e
impossibile.

Nel caso in cui tu invece sappia quello che stai facendo...

Far squirtare la tua donna a comando € MOLTO POSSIBILE.

Prima di passare alla parte pratica pero e giusto che ti faccia
due premesse o, meglio, che ti di una bella e una brutta
notizia.

La bella notizia e che, una volta imparato come far squirtare la
tua donna (o le donne che frequenti), loro diventeranno
completamente dipendenti da te, perché sarai in grado di
fargli provare I'orgasmo piu potente che abbiano mai
sperimentato e mai sperimenteranno.



A dirti tutta la verita, se non sei in una relazione fissa, le donne
che fai squirtare potrebbero iniziare a “farti pubblicita”,
creando per te un nuovo afflusso di donne che arriva
praticamente in automatico per “essere lavorate” da te.

La brutta notizia e invece data dal fatto che, a differenza di
quanto alcuni potrebbero dirti per venderti un corso o
quant‘altro...

Lo squirting, o meglio, imparare a far squirtare una donna, @ un
processo.

Non e semplicemente un qualcosa che, una volta ottenute le
giuste informazioni, hai risolto senza alcuna applicazione da
parte tua.

C’e un movimento nello specifico che dobbiamo imparare per
fa squirtare una donna (e tutte le donne), e questo movimento,
nonostante sia semplice in teoria, ha tante variabili nella
pratica.

Quindi richiede applicazione per essere “perfezionato”.

Una volta fatto pero avrai acquisito questa incredibile abilita
per il resto della tua vita e potrai utilizzarla tutte le volte che
vorrai e con tutte le donne che vorrai.

Quindi, prima di passere alla pratica, lascia che risponda
brevemente ad una domanda che molti di voi hanno in
mente....

“Ma quindi posso fare squirtare qualsiasi donna, o devo essere
fortunato a trovarne per lo meno una predisposta?”



La risposta breve a questa domanda e che puoi far squirtare
qualsiasi donna, purché sana e “normale” per quanto riguarda
il suo apparato riproduttivo.

La storia ci dimostra che esistono diverse culture (ne parlo
meglio nei miei articoli gratuiti sullo squirting, se ti interessa)
dove una donna non viene considerate “sessualmente
completa” se non in grado di squirtare.

Per questo motivo, in queste culture, le giovani vengono
addestrate dalle donne piu anziane in quanto, senza questa
abilita, farebbero fatica a trovar marito.

In pratica per queste popolazioni funziona un po’ come per noi
in Italia, dove le mamme insegnano alle figlie a cucinare.

Beh... oggi come oggi non € piu necessariamente cosi, ma mi
hai capito.

Questo dimostra che lo squirting e semplicemente un atto che,
seppur non “fisiologico”, in quanto non viene esattamente
naturale alla donna che non lo conosce, € un qualcosa di
semplicemente meccanico.

Certo, la rilassatezza gioca sicuramente un ruolo, e questo
rende il “prendere il via” con questa tecnica un po’ piu
complicato, ma questo e vero per il sesso in generale e non
solo per lo squirting.

Sono sicuro che molti di voi (io ero uno di questi) abbiano fatto
fatica ad avere un’erezione la prima volta che hanno fatto sesso,
0 non ci siano proprio riusciti (alzo di nuovo la mano anche io).



Quindi, come vedi, qualsiasi donna puo squirtare, si anche la
tua.

E non devi prendertela a male se devi impegnarti ad imparare,
perche le nostre mamme e nonne non insegnano alle nostre
giovani a squirtare.

Questo é un vantaggio.

Tu sarai uno dei pochissimi uomini ad avere questa incredibile
abilita con tutti i vantaggi che comporta.

Per finire devo darti un ultimo cavillo a quanto abbiamo detto.

Infatti ti ho detto che la donna in questione, quella che vuoi
fare squirtare, deve essere sana.

Questo comporta che sia “sana” anche sul versante
psicologico per quanto riguarda il sesso.

Questo vuol dire che, ad esempio, se da piccola ha ricevuto
abusi, questo potrebbe essere un ostacolo nel farla squirtare.

Non necessariamente insormontabile, ma pur sempre un
ostacolo.

Cosa impareremo in questo Report Gratuito

Come sai questo Report Gratuito € un’introduzione allo
squirting.

Questo significa che, al suo interno, vedremo alcune tecniche
preliminari che tu puoi iniziare ad usare sulla tua donna.



Sono tecniche di masturbazione e servono come
“riscaldamento” per I'uso della tecnica vera e propria.

Cosa significa nella pratica?

Queste tecniche sono dei preliminari che servono a un semplice
scopo: farle sperimentare nuove sensazioni quando la
masturbi, che le facciano prendere maggior coscienza delle
sensazioni che lei non ha ancora sperimentato quando viene
“manipolata”.

La conoscenza di queste nuove sensazioni ci sara di aiuto
quando andremo ad applicare la tecnica vera e propria che ci
serve a farla squirtare.

Quindi le tecniche che vedremo oggi, potrebbero farla squirtare
per “botta di culo” o perché lei e particolarmente predisposta.

Ma in generale non te lo aspettare e non te la prendere se non
succede.

Queste tecniche sono solo l'inizio del percorso.

Il lato positivo e che, comunque, anche solo cominciando
questo percorso, tu le farai sperimentare delle sensazioni
completamente nuove e estremamente piacevoli.

Per quanto riguarda invece la tecnica vera e propria per farla
squirtare la svelo invece all'interno di SQUIRTING KING, il mio
training avanzato sull’argomento, in quanto devo dar credito a
chi ha deciso di diventare mio studente pagante.



Detto questo, ora passiamo a quelle che sono le nostre tecniche
introduttive e, seppur queste siano un’introduzione, sono certo
che rimarrete entrambi soddisfatti, tu e lei.



Tecniche introduttive

Posizione Yang (o introduzione alla tecnica di Spiderman)

Come prima cosa voglio che impari a masturbarla nel modo in
cui la figura ti mostra.

Quello che devi fare € molto semplice.

Se te lo stessi chiedendo l'indice e il mignolo serviranno solo
come dita di “appoggio” ma non la penetrano.

Quindi le dita che la penetrano durante la masturbazione sono
semplicemente il medio e I'anulare, come vedi in figura.

Per eseguire questa tecnica devi essere gia capace di
individuare il suo Punto G.

Se non sai di cosa sto parlando, oppure semplicemente non sei
sicuro di esserne esattamente capace, ti consiglio di dare
un’occhiata al mio articolo gratuito molto completo qui:

https://diodelsesso.net/come-trovare-e-stimolare-il-punto-q/



https://diodelsesso.net/come-trovare-e-stimolare-il-punto-g/

Il medio e I'anulare devono come “grattare” il punto G
muovendosi avanti e indietro.

Parti piano (e dove intendo piano intendo in termini di
intensita) e lavora solo il suo punto G.

Se gia conosci il movimento del “vieni micino” con le dita ti sara
piu semplice.

Dopo un po’ puoi aumentare l'intensita e, se il punto G si
“gonfia” e diventa piu turgido/ruvido/spugnoso sei sulla
strada giusta.

Yin Position

Anche questo movimento e molto semplice.

Vuoi spingere le due dita che vedi in figura quanto piu in
fondo possibile.

In pratica vuoi raggiungere il Deep spot.

Se tu non sai cosa sia il Deep Spot ti consiglio di andare alla
pagina home di diodelsesso e scaricare questo Report Gratuito.



https://diodelsesso.net/

Farla Impazzire a Letto

CLICCA QUI PER INIZIARE

Oltre a scoprire altre tecniche molto interessanti per farla
impazzire, imparerai anche dove si trova il Deep Spot.

A questo punto, quando siamo in grado di “raggiungerlo”, sarai
anche in grado di eseguire la tecnica.

Raggiunto il Deep Spot la tecnica € molto semplice.

Muovi le dita in basso e in alto all'interno della sua vagina e a
sinistra e a destra.

Una volta fatto questo, quello che devi fare sono dei movimenti
circolari con le tue due dita intorno al Deep Spot.

Vedrai che lei si trovera ad essere molto rilassata ed eccitata.

A questo punto devi utilizzare il movimento del “vieni micino”
sul Deep Spot.

Se tu non sapessi di cosa stia parlando e non avessi mai
studiato i miei articoli gratuiti o il mio corso DIO DEGLI
ORGASMI immagina di far segno a qualcuno di venire verso di
te “arricciando” un pochino i polpastrelli mentre lo fai.



Ricorda che, quando utilizzi queste tecniche, devi farla
respirare lentamente.

Questo la aiutera ad essere maggiormente rilassata e
maggiormente nel momento.

Anche in questo caso dovrai partire lento ed incrementare
pian piano il ritmo.

Yin Inverso

Questa tecnica € molto semplice da applicare.

Facciamo semplicemente dei movimenti circolari, come quelli
che abbiamo visto nella tecnica presedente, e premiamo verso il
basso con le due dita che vedi in figura.

Utilizza questa tecnica e scopri quale ¢, fra questi due
movimenti, quello che la tua donna gradisce di piu.

Una terza alternative e quella di picchiettare con verso il basso
con forza.

Per esperienza personale ti posso dire che questa terza opzione
e quella che, statisticamente, € meno gradita dalle donne.



In ogni caso ti spingo a incoraggiare la tua donna a dirti cosa
gradisce di piu.

Le tre dita roteanti

Muovi in maniera rotatoria le tre dita come vedi in figura da un
lato all’altro della sua vagina.

Mentre fai questo movimento rotatorio premi il dorso delle dita
sulla parte bassa della vagina.

So che puoi sembrare un po’ contorta detta cosi, quindi
facciamola semplice.

Immagina un cerchio.
Ora taglialo a meta, ti rimane solo la meta bassa.

Quello che devi fare e applicare pressione solo sulla parte
bassa.

Cioe vuoi applicare pressione su tutto il perimetro della parte
bassa del nostro “cerchio” che e rimasta.

E applicherai la pressione con il dorso delle tue dita.



Yin diviso

Questa tecnica e un po’ piu avanzata in quanto, per applicarla,
devi conoscere dove si trovi I'A-Spot.

Farlo e relativamente semplice con le giuste istruzioni, come
vedi nella figura qui sotto.

Ora che sai dove andare a “parare” devi posizionare la tua
donna sul letto di schiena e poi farle portare le ginocchia al
petto.

A questo punto la penetrerai con le dita nella posizione che ti
ho fatto vedere in alto.



Raggiunto il Punto A quello che vuoi fare e fare dei piccoli
cerchi con le dita posizionate come mostrato in figura.

Allo stesso tempo potresti scoprire che alcune donne
rispondono meglio a degli “otto” piuttosto che ai cerchi.

Tecnica del rilascio dello spasmo interno

Questa tecnica e un pochino piu complicata di quelle che
abbiamo visto in precedenza.

Per questo motivo non sentirti frustrato se non riesci ad
applicarla, dato che non e strettamente necessaria per far
squirtare la tua donna.

E comunque meglio impararla poiché puo aumentare, se
eseguita correttamente, il suo piacere e di conseguenza farla
squirtare di piu, una volta che impari come fare.

Partiamo dal principio.

Hai presente uno spasmo muscolare?



Se sai cos'e avrai presente che e come se fosse una sorta di
"accavallamento di tessuto” e, una volta che lo spasmo e
“sciolto”, questo provoca ovviamente rilassamento nel corpo.

Ora, anche se nella sua vagina non assistiamo a dei veri e propri
spasmi muscolari, assistiamo ad un fenomeno simile, cioe al
formarsi di un “accavallamento di tessuto” interno.

Ovviamente stiamo parlando di una “zona” molto piccola.

Per darti un‘idea parliamo delle dimensioni di un chicco di riso
Arborio crudo (quelli un po’ piu “tozzi" del riso basmati tanto
per capirci).

Di solito questo rigonfiamento si puo trovare, una volta che hai
seguito correttamente le altre tecniche che abbiamo visto
finora, nei lati della sua vagina.

Ma potrebbe anche trovarsi altrove all'interno.

Quello che tu devi fare e mettere le mani all'interno della sua
vagina come mostrato in figura.

A questo punto cercherai questo piccolo “chicco di riso”.

Se lo identifichi dovrai utilizzare le due dita esterne che vedi in
figura per cercare di “schiacciarlo” dai lati, un po’ come se fosse
una specie di foruncolo.

Quando ci proverai vedrai che il movimento non funziona
esattamente alla stessa maniera (e piu difficile e questo e
dovuto alla posizione della mano e allo spazio di manovra).



Ma tu devi semplicemente simulare il movimento con cui
schiacceresti un foruncolo e non replicarlo esattamente.

Questo movimento aiutera a portare piu sangue nell’area
interessata per rilassarla.

Ripeti questo movimento (in cui le dita piu esterne si chiudono
sino a toccarsi) diverse volte.

Fatto questo, spingi dolcemente sullo spasmo con il dito nel
mezzo.

Infine fa un movimento che tenda a “lisciare” I'intera area con il
dorso delle tue tre dita, che faranno un movimento circolare
contro la parete della vagina, nella zona circostante.

Ancora: so che questa tecnica ha diverse criticita.
Devi trovare il nostro spasmo o “chicco di riso”
Devi eseguire la tecnica correttamente.

Se riscontri delle problematiche nell’esecuzione di questa
tecnica, non ti preoccupare.

Potrebbe volerci del tempo.

E, in ogni caso, ricorda che questa tecnica non é strettamente
necessaria per farla squirtare e vedila semplicemente come un
"bonus”.

Ti posso pero assicurare che, se impari ad eseqguirla, sia una
tecnica davvero piacevole per lei, squirting o non squirting.

Tecnica della coppa con la mano libera



Qualora tu stia stimolando il punto G, dovrai partire piano e,
dopo un po’, aumenterai progressivamente l'intensita del tuo
movimento.

Una volta aumentata l'intensita del movimento, cioe quando lei
sta provando piu piacere dovuto all'aumento della

stimolazione, vorrai usare la mano libera in questo modo.

In pratica € come se andassi a creare una specie di “coppa” con
la tua mano.

La mano ti € mostrata in questo modo per farti comprendere
piu semplicemente come tu la vuoi tenere inarcata ma, a dire il
vero, tu la userai rivolta nella direzione esattamente opposta.

Quello che devi fare infatti e applicare pressione a ridosso
della zona dell’'osso pubico, anche conosciuto come monte di
Venere.

Se tu non sapessi di cosa stiamo parlando ti mostro un paio di
immagini che potrebbero essere chiarificatrici...



Se queste immagini sono ancora un po’ confuse non
preoccuparti.

Ne ho trovata una su Google Immagini per te che dovrebbe
essere piuttosto chiara.

Nonostante sia un‘immagine probabilmente proveniente da un
sito chirurgico, ti fa vedere esattamente la zona di cui stiamo
parlando visto che, nei prima e dopo, si vede la riduzione (o
liposuzione, se preferisci in questo caso) della zona che ci
interessa andare a manipolare con la nostra tecnica.



1—"
!

riduce I eccessodi
grasso ¢ la sporgenza
delpube
intervento di
lipoaspirazione del
tessuto adiposo
responsabile della
tumefazione

anestesia locale.

In pratica questa ¢ la zona laddove tu devi applicare pressione
una volta che stiamo utilizzando questa tecnica e che stai
stimolando in maniera piu vigorosa il suo Punto G.

Come mettere tutto insieme?

Semplicemente ricorda che questa e solo una fase di warm
up.

Impararla ti sara molto utile per portarla definitivamente a
squirtare ma, per ora, era importante imparare queste cose.

Usa semplicemente le tecniche che ti ho mostrato in questo
Report Gratuito in maniera sequenziale, partendo piano e
incrementando progressivamente il vigore con cui la stimoli.

“E se una volta fatto questo voglio scoprire come farla
squirtare?”’

Se questo “assaggio” ti e piaciuto (e le e piaciuto) e vuoi
imparare a farla squirtare a comando, una volta a per tutte, ti
consiglio di dare un’occhiata al mio training avanzato
SQUIRTING KING qui...

https://go.diodelsesso.net/squirting-king-sp/



https://go.diodelsesso.net/squirting-king-sp/

A questo punto non mi resta altro da fare che augurare buon
divertimento a te e a lei.

Gio



